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Exma. Senhora
Presidente da Camara Municipal de Almada

Inés de Medeiros

Assunto: Alteracdes a circulagdo viaria na zona da Praca Sdo Jodo Baptista, escassez de
estacionamento reservado a pessoas com deficiéncia e criagdo de percursos pedonais

adaptados a populacdo sénior

Nos ultimos meses, a zona envolvente a Praga Sdo Jodo Baptista, no centro de Almada,
tem sido objeto de sucessivas alteragdes a circulacdo rodoviaria, nomeadamente cortes
de transito, inversdes e mudancas de sentido, com impacto direto no acesso dos
residentes as suas habitagdes, ao comércio de proximidade, aos mercados e aos

equipamentos de saude.

Sendo indiscutivel a necessidade de promover uma gestdo integrada do trafego, de
reduzir a pressdao automovel nos centros urbanos e de incentivar a mobilidade suave e o
transporte publico, tais op¢des ndo podem ser concretizadas a custa da autonomia de
quem mais depende de acessibilidade de proximidade. Uma politica de mobilidade sé é
verdadeiramente sustentavel se for inclusiva, e o desenho do espago publico tem

obrigatoriamente de partir da realidade demografica e social de quem nele vive.

Essa realidade é inequivoca. Segundo os Censos 2021, a Unido das Freguesias de
Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas é a mais envelhecida do concelho: 29,2% dos
seus 48 608 residentes tém 65 ou mais anos, contra apenas 11% de jovens até aos 14
anos, e um valor bem acima da média nacional (23,4%). Para uma parte significativa
desta populacdo, em particular para quem enfrenta limitacbes de sadde ou de
mobilidade, o automovel deixou de ser um meio de longas desloca¢des e passou a ser
um instrumento essencial de autonomia em percursos curtos: ir ao supermercado ou ao
mercado, a consultas e exames, a farmacia, transportar compras e bens de primeira

necessidade que ndo é possivel carregar a pé ou em transporte publico.
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Na sequéncia de exposi¢oes dirigidas por municipes residentes junto a Praga Sao Jodo
Baptista a Presidéncia da Camara Municipal, a Assembleia Municipal e as forc¢as politicas
representadas, o Bloco de Esquerda tomou conhecimento de um conjunto de problemas
concretos que merecem resposta da autarquia. Os residentes, muitos dos quais toda a
vida se deslocaram a pé e em transportes publicos e reconhecem que Almada estd bem
servida de transporte coletivo, relatam que as recentes altera¢des de sentido e cortes de
circulacao vieram dificultar de forma desproporcionada as desloca¢des locais dos mais

velhos, agravando o seu isolamento e a sua dependéncia de terceiros.

A esta situacdo acresce a manifesta escassez de lugares de estacionamento reservados a
pessoas com deficiéncia e mobilidade condicionada. Os municipes assinalam que,
apenas no seu quarteirdo, residem numerosos titulares do cartdo de estacionamento
para pessoas com deficiéncia, para um nimero muito reduzido de lugares disponiveis,
que se encontram ainda mal sinalizados (sinalizagdo vertical e horizontal deficiente ou
degradada) e sdo frequentemente ocupados de forma abusiva por condutores nao

autorizados.

Importa recordar que esta matéria nao é facultativa. O Decreto-Lei n.2 307/2003, de 10
de dezembro, na redagdo dada pela Lei n.2 48/2017, obriga as entidades publicas a
assegurar lugares de estacionamento reservados a pessoas com deficiéncia, incluindo na
via publica, em nimero e caracteristicas conformes as normas técnicas de acessibilidade
anexas ao Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de agosto. Por outro lado, desde a Lei n.2
47/2017, de 7 de julho, a paragem e o estacionamento em lugar reservado a pessoa com
deficiéncia constituem contraordenacdo grave nos termos do Codigo da Estrada, punivel
com coima, perda de pontos e inibicdo de conduzir. Sem sinalizacao adequada e sem
fiscalizacdo regular por parte da entidade fiscalizadora competente, estas garantias
legais ficam sem efeito pratico. A Convencdo das Nag¢des Unidas sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, ratificada por Portugal, impde igualmente aos Estados e as
suas autarquias a adog¢do de medidas eficazes para assegurar a mobilidade pessoal das

pessoas com deficiéncia com a maior independéncia possivel.

Por fim, se o objetivo das intervengdes é promover a mobilidade pedonal e a atividade
fisica, como o Bloco de Esquerda defende, essa promogdo exige condicdes efetivas. A

caminhada regular é uma das formas de atividade fisica mais recomendadas para a
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populacdo sénior, mas depende de percursos seguros, continuos, sinalizados e com
pavimentos adequados. A freguesia poderia beneficiar da criacdo, sinalizacdo e
divulgacdo formal, nomeadamente na pagina eletréonica do Municipio, de percursos
pedonais adaptados, com trogos em terra batida ou outros pavimentos de menor
impacto articular em alternativa ao pavimento duro, com bancos e pontos de descanso
regulares. Importa, neste quadro, conhecer o ponto de situagdo do Plano Municipal de

Promocao da Acessibilidade do Concelho de Almada.

Desta forma, ao abrigo do disposto na alinea k) do niimero 1 do artigo 14.2 do Regimento
da Assembleia Municipal de Almada, a Deputada Municipal do Bloco de Esquerda vem
questionar a V. Exa. as seguintes informagdes e solicitar o envio dos seguintes documentos,

nos termos e dentro dos prazos legais e regimentais aplicdveis:

1. Que alterac¢des a circulacdo viaria (cortes de transito, inversdes e mudancas de
sentido) foram introduzidas na Praca Sao Jodo Baptista e arruamentos limitrofes
nos ultimos doze meses, com que fundamentacdo técnica, e se tém carater
definitivo ou experimental?

2. Foi realizada alguma avaliacdo do impacto destas alteracdes na acessibilidade
dos residentes, em particular da populacdo sénior e com mobilidade
condicionada, ao comércio, mercados e equipamentos de saude? Que
procedimentos de auscultagdo dos moradores foram realizados antes da sua
implementagao?

3. Tenciona o executivo municipal reavaliar estas alteracdes, admitindo solugdes de
compromisso, como o acesso automovel a residentes, a criagdo de lugares de
paragem para cargas e descargas de moradores ou a reposicao de sentidos de
circulacao, por forma a salvaguardar a acessibilidade e a qualidade de vida da
populacdo sénior?

4. Quantos lugares de estacionamento reservados a pessoas com deficiéncia
existem atualmente na zona da Praca Sao Joao Baptista e na Unido das Freguesias
de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, e quantos cartoes de
estacionamento para pessoas com deficiéncia estdo associados a residentes desta
area, segundo a informacao de que a autarquia disponha?

5. Considera a Camara Municipal que o nimero de lugares existentes cumpre o

disposto no Decreto-Lei n.2 307/2003, na reda¢do da Lei n.2 48/2017, e nas
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normas técnicas do Decreto-Lei n.2 163/2006? Que medidas concretas, e com
que calendario, prevé adotar para aumentar a oferta destes lugares e requalificar
a respetiva sinaliza¢do vertical e horizontal?

6. Que acdes de fiscalizagdo ao estacionamento abusivo em lugares reservados a
pessoas com deficiéncia foram realizadas pela entidade fiscalizadora competente
na freguesia nos ultimos doze meses, quantos autos de contraordenacao foram
levantados e quantas remogdes de veiculos efetuadas? Prevé a autarquia reforgar
esta fiscalizacdo?

7. Existe intencdo da autarquia de criar, sinalizar e divulgar formalmente, incluindo
na pagina eletrénica do Municipio, percursos pedonais acessiveis na freguesia,
incorporando trogos em terra batida ou outros pavimentos menos duros, bem
como bancos e pontos de descanso adequados a populacao sénior?

8. Qual o ponto de situacdo da elaboragdo, aprovacdo e execucao do Plano
Municipal de Promocdo da Acessibilidade do Concelho de Almada, e que
intervengdes nele previstas abrangem a zona da Praga Sdo Jodo Baptista?

9. Copia integral de todos os estudos de trafego, planos de mobilidade, projetos de
execucdo, pareceres e relatorios técnicos que fundamentaram as alteragdes de
circulacao viaria e de sentidos de transito implementadas na zona da Praga Sao
Joao Baptista, bem como dos respetivos despachos ou delibera¢des de aprovacao.

10.Cadastro atualizado da localizagdo, numero e estado de conservacido da
sinaliza¢do dos lugares de estacionamento reservados a pessoas com deficiéncia
na Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, e
eventual plano de acdo para a sua expansao.

11.Registo das acdes de fiscalizacdo efetuadas pela entidade fiscalizadora
competente nos ultimos doze meses relativas a ocupacdo indevida de lugares
reservados a pessoas com deficiéncia na referida freguesia, com indica¢do do
numero de autos levantados e de remogdes efetuadas.

12.Versao mais recente do Plano Municipal de Promocao da Acessibilidade do

Concelho de Almada e respetivos relatérios de execucao.

Almada, 06 de novembro de 2026,

Joana Sales
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