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I -Enquadramento e Considerandos

A 52 Comissdo Permanente da Assembleia Municipal de Almada, com a
responsabilidade de acompanhamento de Questdes Socias, Habitacdo e Coesao
Social, solicitou uma audiéncia ao Conselho de Administracdo da ULS
Almada/Seixal, no Hospital Garcia de Orta. Esta realizou-se no referido
Hospital, no dia vinte de trés de margo do ano de dois mil e vinte cinco, pelas

quinze horas.

O objetivo desta audiéncia foi aferir a sua realidade atual, os desafios
enfrentados e projetos que se encontrem atualmente em curso e/ou que
estejam em fase de planeamento, nomeadamente do dmbito do reforgo da
resposta dos Cuidados de Satde Primarios, da reorganizagdo dos servigos de

forma mais eficaz e eficiente, e da integracdo com estruturas municipais e

comunitarias.

A ULS Almada/Seixal é uma pessoa coletiva de direito piblico de natureza
empresarial, tendo na sua composi¢do o Hospital Garcia de Orta, E.P.E, e o
Agrupamento de Centros de Saide Almada-Seixal, com uma estrutura em rede
de Unidades Funcionais de Cuidados de Saude Primarios, Continuados e

Paliativos.

0 Ambito de criagdo da ULS Almada/Seixal inseriu-se na politica nacional de
reorganizacio do Servigo Nacional de Salde, através da constituicdo de
Unidades Locais de Saude, tendo como objetivo a integracdo e promocgio da
articulacdo funcional da prestagdo de cuidados de saide hospitalares com a
prestacdo de cuidados de satde primarios, de cuidados continuados integrados
e de cuidados paliativos. A ULS Almada/Seixal serve atualmente uma populagao
estimada de 343.745 habitantes.
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O Hospital Garcia de Orta é uma pessoa coletiva de direito publico de natureza
empresarial, que serve atualmente uma populagido de 350 mil habitantes dos
concelhos de Almada e Seixal. O Hospital dispde de uma lotagao de cerca de 590
camas, distribuidas por varias especialidades e conta com cerca de 2900
funcionarios. O Hospital Garcia de Orta é uma unidade que presta servigos de
saide na sua drea de intervencdo, mas que também da apoio a outras unidades

Hospitalares, nomeadamente no Distrito de Setubal.

No primeiro semestre do ano de 2024, o Hospital Garcia de Orta registou
245.028 consultas médicas e ndo médicas (verificando-se um aumento de
3,66% face a 2023), 11.538 cirurgias (verificando-se um aumento de 5,12%
facea2023),74.035 atendimentos de urgéncia (verificando-se uma diminuigao
de 1,81% face a 2023) e 2.330.081 exames e analises (verificando-se uma
diminuicdo de 1,94% face a 2023). Nio obstante, no inicio do presente ano de
2025, o Hospital Garcia de Orta registou elevados tempos de espera dos seus

utentes, de acordo com dados publicos disponiveis.

Na sua totalidade, a ULS Almada/Seixal contou, no primeiro semestre do ano
de 2024, com cerca de 3.801 funcionarios e um rendimento (tanto proveniente
do Servico Nacional de Saide como Extra Servigo Nacional de Saude) de

159,6M£.

Participaram na referida reunido os seguintes eleitos: Ivan Gongalves (PS),
Henrique Margarido (PS), Maria D’Assis (PS), Ana Luisa Rodrigues (CDU), Rita
Magalhies (CDU), Jodo Geraldes {CDU), Beatriz Ferreira (PPD/PSD), José Rocha
(BE), Nuno Mendes (CH) e Anténio Pedro Maco (CDS-PP).
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Por parte do Conselho de Administracao da ULS Almada/Seixal, 0 mesmo foi
representados pelo Dr. Pedro Azevedo, Dr. Miguel Rodrigues e Dra. Ana Luisa

Broa.
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II - Opinido dos Grupos Municipais e dos Deputados

Municipais

Opinido do Grupo Municipal do PS: O Grupo Municipal do Partido Socialista (PS)
é da opinido que a ULS Almada/Seixal, com especial foco para o Hospital Garcia
de Orta, E.P.E, presta um servigo essencial e indispensavel aos 350 mil
habitantes que serve em ambos os concelhos, e mesmo a toda a area a sul do
Tejo, com servigos Ginicos nesta regido, como o Centro de Desenvolvimento da
Crianga. Por isso, é da maxima importancia que este se mantenha na esfera de
acdo do Estado, no sentido em que continua a ser o garante de que toda a
populagdo que serve tem acesso a cuidados de saide dignos. Ademais, é
também fundamental que qualquer alteragdo futura que se procure realizar
sobre a administracdo desta Unidade Local de Satude seja realizada de forma
multilateral, através do contacto com profissionais da area, com o Conselho de
Administragdo da mesma, com a CAmara Municipal de Almada e do Seixal, e com

entidades e instituicdes adicionais cujo contributo seja tido como pertinente.

Salienta ainda o enorme esforgo feito pelo Estado portugués entre os anos de
2015 e 2024, com Governos do Partido Socialista, no sentido de reforgar a
capacidade do Servico Nacional de Satide (SNS), nomeadamente através de um
aumento da dotagdo orgamental disponivel, que permitiu o0 aumento do
nimero de médicos e enfermeiros por mil habitantes, passando de 4,5 e 6,4 em
2014, para 5,8 e 7,8 em 2022, respetivamente. De forma similar, o nimero de
cirurgias programadas e urgentes registaram, em 2024, um total de 891.286
intervegdes, que representa um aumento de 9% face a 2023 e, de forma ainda

mais significativa, representa um aumento de 38,3% face a 2013.
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Todas estas melhorias contribuem para um melhor servigo prestado a
populagdo, que se reflete na melhoria da saide de cada individuo mas também

na melhoria da satde publica.

Nido obstante, o trabalho de melhoria da prestacao de servigos do Servico
Nacional de Saide aos seus utentes é constante e continuado, sendo necessario
aumentar o niimero de médicos e enfermeiros no SNS, e reforgar as condigdes
para que mais utentes possam ter cuidados de satide domiciliaria.

Ao cabo de um ano de Governagao da Direita, os servi¢os publicos na area da
Saude foram degradados, em resultado de politicas erradas e erraticas que ndo
concretizaram as promessas eleitorais feitas pelo PSD e pelo CDS aquando das

elei¢des legislativas de 2024.

Opinidao do Grupo Municipal do PPD/PSD: A reunido entre a 52 CP e a
Administragdo da ULS Almada/Seixal evidenciou os desafios e avangos na area
da satide no concelho. O Hospital Garcia de Orta, com uma area de influéncia
entre 300 a 350 mil pessoas, destaca-se por ser o unico hospital da regido a
realizar cirurgias 24 horas por dia, além de ser referéncia em hemodialise,

medicina nuclear e robdtica, entre outros servigos prestados a populacao.

A administragio do hospital mostrou-se empenhada na melhoria do
funcionamento dos servicos a diversos niveis, referindo a necessidade de
reestruturar o espago fisico para agilizar o fluxo de doentes e reduzir os tempos

de espera.

A urgéncia de ginecologia e obstetricia enfrenta desafios devido a escassez de

médicos, embora a especializacdo e a medicina robdtica atraiam novos
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profissionais noutras areas. Nesse aspeto, a atual Dire¢do Executiva do SNS tem
procurado reforgar verbas para a contratacdo de médicos prestadores de

servicos, para fazer face as necessidades.

No aAmbito dos cuidados primarios, cerca de 14 mil utentes ainda ndo tém
médico de familia, embora este nimero esteja em declinio. Esta prevista a
criacdo de uma nova Unidade de Satide Familiar, ja or¢amentada pela Camara
Municipal de Almada. A execugdo deste projeto afirma-se como prioritaria e

urge ser acompanhada pela Assembleia Municipal de Almada.

A colaboragio entre a Administragdo da ULS Almada/Seixal, a Camara
Municipal de Almada e o Governo é essencial para enfrentar os desafios na
saude, como é o caso dos cerca de 75 doentes internados por motivos sociais,

sem resposta da comunidade.

O Governo da Alianga Democratica tem demonstrado compromisso com a
sadde, aprovando uma autorizagdo de despesa de 2,3 mil milhdes de euros para
a aquisicdo de medicamentos e servigos para o SNS. Além disso, propoe a
constru¢io de novos hospitais, incluindo o Hospital do Seixal, e a
implementacio de Unidades de Saide Familiar modelo C, visando reduzir o

nimero de utentes sem médico de familia .

O PSD defende que a discussio sobre o futuro do Hospital Garcia de Orta deve
centrar-se na melhoria dos servigos de saide, na redugio das listas de espera e
no aumento da capacidade de resposta as necessidades da populagdo. A gestio
privada pode ser uma ferramenta valiosa para alcangar estes objetivos, desde

que implementada de forma responsavel e transparente.
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O processo de langamento das PPP hospitalares foi iniciado em 2001 e a
maioria dos relatorios de desempenho, nomeadamente os do Tribunal de
Contas, reconhecem niveis de exceléncia clinica e grandes poupangas,

realidades que pretendemos ver espelhadas em Almada.
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III - Conclusoes

A reunido permitiu a identificagao de diversos pontos criticos e de necessidade

de rapida resolugdo na presente atuacdo da ULS Almada/Seixal.

Uma das situagdes de caracter mais urgente é a inexisténcia de Médico de
Familia para cerca de 14 mil utentes, o0 que compromete gravemente o acesso
a cuidados de sadde primarios e sobrecarrega os restantes Servigos,

nomeadamente os Servigos de Urgéncia.

Foi também sublinhada a necessidade urgente de dar seguimento ao projeto de
construcdo de uma Residéncia para profissionais de saide que, na opiniao do
Conselho de Administragao da ULS Almada/Seixal, se afigura como essencial

para a fixacio destes profissionais no Concelho de Almada.

O Conselho de Administragdo identificou igualmente a requalificagdo das
infraestruturas como uma matéria prioritaria, com particular destaque para a
Unidade de Cuidados de Saiide Personalizados (UCSP) Rainha D. Leonor que

havia sofrido danos nessa mesma madrugada.

No ambito dos cuidados alternativos ao internamento hospitalar, e cientes de
situacgdes de caréncia social existentes, a Administracao da ULS Almada/Seixal
referiu ter procurado garantir uma otimizagdo do funcionamento da Unidade
de Hospitalizagdo Domicilidria, tendo em vista a melhoria das condi¢des de
hospitalizagdo dos doentes. Nio obstante, foi destacada a necessidade de
respostas comunitarias e sociais que possam mitigar o numero de
internamentos por caréncia social. Esta melhoria de respostas comunitarias
passa, num duplo sentido, por uma articulagio com a Camara Municipal de

Almada e com Entidades ligadas ao Apoio Social.
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O Conselho de Administragdo informou ainda que a Camara Municipal de
Almada se encontra neste momento a desenvolver uma bolsa de cuidadores
cuja operacionaliza¢do estd, neste momento, dependente de algum trabalho a

realizar por parte dos responsaveis do Hospital Garcia de Orta.

Ainda durante a reuniio, foram sinalizadas preocupag¢des de ordem social e

demografica.

Existe também uma tendéncia crescente ao nivel da maternidade em Almada,
que contrasta com a média nacional e que acarreta desafios adicionais por parte

dos Hospitais e Unidades de Cuidados de Saude deste territério.

No campo da toxicodependéncia e da saude mental, o Conselho de
Administracao esclareceu a necessidade de ampliar a capacidade de resposta,

dado o principal aumento do nimero de utentes no Servi¢o de Psiquiatria.

Por fim, foi questionada a existéncia de consultas dedicadas a pessoas
imigrantes, sendo esclarecido que ndo existem consultas especificas para esta
populagdo, mas que o esfor¢o pelo aumento do nimero de médicos de familia é

também no sentido de assegurar cuidados aos mesmos.
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IV - Propostas de Recomendacio a CAmara Municipal

No seguimento da Reunido com o Conselho de Administragdo da ULS
Almada/Seixal, a 52 Comissdo Permanente ndo propde a Assembleia Municipal
de Almada a delibera¢io de nenhuma Recomendag¢ido & Camara Municipal de

Almada.
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V - Anexos
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Este relatério foi aprovado com os votos a favor dos representantes dos
partidos , com os votos contra dos representantes dos partidos e as

abstengdes dos representantes dos partidos

Almada, __ de abril de 2025.

O Pre te da Comissao

U2

O Deputado Municipal Relator
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