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DE: M2 Emilia Martins Prudéncio e Nuno Pereira
PARA: Sra. Chefe de Divisdo— Dra. Ana Claudia Ribeiro
PROCESSO N.°:

ASSUNTO: Contributos para a definicdo de uma Estratégia Municipal na area da
Deficiéncia (presente a IS n® 116 de 20 fev.2020)

 PARECER(ES):  DESPACHO:

A - ENQUADRAMENTO

Presente o conteldo da IS acima mencionada, sem despacho superior.

(..)

A necessidade da definicdo de uma Estratégia Local para a Deficiéncia impsde-se e faz sentido
considerando a natureza diversa e multifacetada das competéncias, das interven¢des e dos recursos
sectoriais dos diversos agentes e os interesses/necessidades das pessoas com deficiéncia, nas diversas
dimensdes da sua Vida.

Deve inspirar-se e alinhar-se com os principios e os eixos de acdo das préximas Estratégias Nacional e
Europeia; deve apontar para a concretizagdo dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e da
Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, seguindo uma ldgica de agdo multinivel subsidiaria
(o que se pode fazer nos varios niveis de decisdo para alcancgar os objetivos definidos) e metodologias de
acao articuladas, participativas e colaborativas; deve constituir-se como um instrumento estratégico de
planeamento e intervencdo de referéncia para a comunidade local, que responda aos problemas das
pessoas com deficiéncia e contribua para a sua autonomia, participacado, inclusdo e qualidade de Vida.
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B — ANALISE

Os dois documentos que se apresentam, um, mais, de enquadramento concetual e metodoldgico e o
outro mais praxiolégico e operativo, constituem um contributo, ainda que sectorial, para a definicao de
uma Estratégia Municipal na area da Deficiéncia.

Tem como modelo a Estratégia Europeia e como referéncias para a acdo os Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e as
sensibilidades e propostas das entidades locais, no ambito da sua participacdo em/nas estruturas da rede
social local.

Elencam-se como principios estratégicos:

a) Acesso e exercicio a/de Direitos e de Cidadania pelas Pessoas com Deficiéncia

b) Igualdade de Oportunidades e de Tratamento; Autonomia e Participagdo

c) Integracdo das questdes da Deficiéncia nas politicas, programas e acdes municipais

d) Acdo Colaborativa e em Parceria na eficicia e eficiéncia da/na utilizacdo de recursos, no
aprofundamento diagndstico e na gestdo/monitorizacdo integrada da Estratégia.

Apresenta-se dividido em 3 dimens&es Estratégicas de A¢ao:

1. Promogao dos Direitos e da ndo discriminagao, Inclusdo e Cidadania.

2. Promocgdo e implementacdo das Acessibilidades/Mobilidade.

3. Aprofundamento da relagio de Parceria/Qualificacdo e concertag¢io nas parcerias.

Prevé-se um horizonte temporal de 5 anos de execug¢ao da Estratégia Municipal para a Deficiéncia, no que
concerne aos objetivos, dimensGes estratégicas, planos e programas dela decorrentes, com
avaliacdo/revisdo intercalar.

N3o se pretendendo privilegiar qualquer das 3 dimensdes estratégicas propostas (e/ou, dentro delas, os
projetos/atividades enunciados), indicam-se no quadro operativo-sintese as propostas de
atividades/projetos, com destaque para as propostas de prioridade (pP) de ag¢des, (total de 30), carecendo
de oportuna consensualizagdo interna (servigos e administracdo da CMA) e externa (entidades parceiras).

Mais concretamente, no &mbito da esfera de a¢do do DISH e da DIIS, identificam-se 12 atividades/projetos
a desencadear e/ou continuar no curto/médio prazo:

- uma, na area estratégica das acessibilidades: projeto “Casa Acessivel”;

- duas, na area estratégica da informacdo, comunicacdo: implementacdo do “Balcao da Inclusdo” e
comemorac¢ao do “Dia Internacional das Pessoas cm Deficiéncia”;

- duas, na area estratégica da saude e reabilitacdo: projetos “Danga e Gira”, “Aventur.ar.te”;

- duas, na drea estratégica da protegdo social, vida independente, enquadramento familiar e institucional:
“Plano Municipal de Apoio a Cuidadores Informais/projeto Alma”; estudo para implementac&o de projeto
de habitacdo “Rede de Apartamentos de baixa densidade”;

- duas, na area estratégica acesso, participacdo, fruicdo a/em/de atividades desportivas e culturais: “Arte e
Criatividade”; atividades ludico-desportivas de fim de semana;
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- trés, na area estratégica aprofundamento da relacdo de Parceria/Qualificagdo e concertagdo nas parcerias
e aprofundamento da tematica/problematica: apoio a candidaturas (PARES; PROCOOP; RMAMA);
formalizacdo do Conselho Municipal para Deficiéncia e elaboracdo de Estudos sobre deficiéncia e
qualidade de vida e caraterizagdo das pessoas com deficiéncia. (vide grelha abaixo)

Atividades/projetos, no ambito do DISH e da DIIS (curto/médio prazo)

Area Estratégica de A¢do

Promocdo/acesso aos Direitos — Atividades/Projetos Observagoes
N/ Discriminagdo, Inclusdo e Cidadania

= - - Balca Inclusa - fase de formagado técnica; construca model
Informacg3o, organizagdo, 'acao da f:usao g e formacgado té 3 onstrucdo de modelo
participacdo - Dia Internacional das Pessoas funcionamento; adequacgdo espaco.
com Deficiéncia - programacao anual (nov/dez.); envolve GCpD

- “Danga e Gira”,

- em curso os 2 projetos, em nr odelo online
“
- “Aventur.ar.te

Saude e reabilitagao

- Plano Municipal Apoio a | €M aprovagdo, o PMACI

Protecdo social, vida Cuidadores Informais/projeto

independente, Alma; - em fase de construgdo/execucdo, o Alma
enquadramento familiar e | .p .. 40 Apartamentos de

institucional - a equacionar ¢/ DH

Baixa Densidade”

Acesso, participacado, fruicao
a/de atividades desportivas e . .
culturais - Atividades Ilidico-desportivas | - @ definir conjuntamente com a DD

de fim de semana

- Arte e Criatividade - em fase de estruturagdo ¢/ DC

Promogdo e implementacao das

o o - Projeto “Casa Acessivel” - em fase de aprovagdo superior
Acessibilidades/Mobilidade

- Apoio a candidaturas p/ | - planeamento, apoio, aprovagdo, anual (PARES;

Aprofundamento da relagao de melhora e criagao de respostas PROCOOP; RMAMA; outras);
Parceria, Qualificagdo e concertagdo | Implementacio do Conselho | - @ 3Presentar proposta, no &mbito da Rede
Aprofundamento da Municipal p/ Deficiéncia Social/GCpD;
tematica/problematica - em curso andlise/sintese de diagndstico:

-Realizagdo Estudos/Diagndsticos | “caraterizacdo utentes e listas de espera das
instituicbes locais”; sistematizagdo guia de
recursos para a deficiéncia

Em termos de metodologia de agao, dever-se-a....

a) assim que possivel e viavel, compatibilizar a Estratégia Municipal com a préxima Estratégia Nacional
(cuja previsdo de publicagdo serd até final de 2020), seguindo o principio da subsidiariedade e uma ldgica
de acdo/intervengdo multinivel, no quadro das competéncias especificas e de metodologias participativas
e colaborativas;

b) envolver ativamente, desde inicio, as pessoas com deficiéncia, as respetivas organizagGes
representativas e outras entidades afins, com interven¢dao na matéria;

c) assentar num processo de atualizagdo diagndstica que traga e envolva os préprios destinatarios, os
gestores e técnicos das Instituicdes e das Organiza¢cbes n/ Governamentais representativas, os varios
Servigos desconcentrados do Estado, os gestores e responsaveis politicos locais, os peritos e as Academias
experts na matéria;

d) realizar sucessivos momentos de debate com os varios Servicos Municipais e as Entidades parceiras, até
dezembro/2020, no ambito dos quais se afinardo diagndsticos, contributos, acdes e projetos a priorizar e a
desenvolver, a calendarizagdo, as responsabilidades, os recursos e procedimentos, culminado, no dia 3 de
dezembro (dia internacional das pessoas com deficiéncia) com assinatura publica, conjunta entre todas as
entidades, dos compromissos para a concretizagdo da estratégia municipal;
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e) submeter, posteriormente, a aprovagao da Estratégia Municipal para a Deficiéncia a Assembleia
Municipal.

Quanto ao financiamento das atividades/projetos e monitorizagdo, deve ser repartido, assumido e
assegurado pelos diversos agentes/entidades envolvidos na implementacdo e concretizagdo da Estratégia
Municipal, designadamente das a¢Ges especificas e das a¢gdes conjuntas definidas e aprovadas, através de
planos de acdo anuais, regulares.

C - PROPOSTA

Propde-se que:

a)

como base de trabalho para o processo de construcdo da Estratégia Municipal para a Deficiéncia
se considerem os 2 documentos elaborados, que se juntam de novo, carecendo dos competentes
e necessarios contributos, ajustamentos e prioriza¢des, internamente, pelos varios servicos da
CMA e, externamente, pela parceria/rede local e pessoas com deficiéncia;

se considere e aprove a metodologia apresentada nas 5 alineas mencionadas, designadamente o
processo de apreciacdo pelas entidades da rede social, a culminar em dezembro no dmbito do dia
Internacional das pessoas com deficiéncia com assinatura de protocolos de adesdo e de
participacdo na Estratégia Municipal;

se tenha em linha de conta o horizonte temporal de 5 anos, com avaliagdo/revisdo intercalar, para
concretizagdo da Estratégia Municipal;

se avaliem as propostas de prioridade de acdo (pP), em n? de 30, no conjunto das
atividades/projetos elencadas nas 3 dimens&es estratégicas (22 documento: quadro operativo-
sintese);

se considerem as 12 atividades/projetos, no ambito da esfera de a¢do do DISH e da DIIS, propostos
implementar no curto/médio prazo, de que se destacam o projeto “Casa Acessivel” e o “Plano
Municipal de Apoio a Cuidadores Informais/projeto “alma”.

Os Técnicos Superiores

M2 Emilia Prudéncio e Nuno Pereira
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