
  

 
MUNICIPIO DE ALMADA 
  Assembleia Municipal 

EDITAL 
Nº 761/XI-4º/2016-17  

 (Saudação I Semana Social “Almada Somos Nós”) 

 

EU, JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

DO CONCELHO DE ALMADA 

Torno público que na Segunda Reunião da Sessão Ordinária referente ao mês de junho de 

2017 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 30 de junho de 2017, a Assembleia 

Municipal aprovou a seguinte Moção/Deliberação:  

MOÇÃO/DELIBERAÇÃO 

 
A atividade desenvolvida, pela área de intervenção social da Câmara Municipal de Almada em 

parceria com a Rede Social de Almada, caracteriza-se pelo desenvolvimento de ações e 

projetos de diversa natureza, nas áreas da deficiência, crianças, idosos, saúde, saúde mental, 

violências, migrantes, entre outras, incluindo a prevenção e inclusão das comunidades e 

envolvendo-as. 

Além do trabalho sistemático no âmbito do Plano de Desenvolvimento Social, consolidado na 

rede através do núcleo executivo e plenário do Conselho Local de Ação Social de Almada 

(CLASA), destacamos a participação na Plataforma Supraconcelhia de Setúbal, em que 

Almada contribui para a definição de princípios e estratégias alargadas ao âmbito distrital. 

Na área de idosos, mantem-se o Grupo Concelhio de Idosos e as suas atividades regulares, 

em que se destacam as comemorações do mês do idoso, o projeto de teleassistência – 10 Mil 

Vidas, a comemoração do Natal, e os passeios mensais com colaboração das Juntas de 

Freguesia. No âmbito da saúde mental, a criação de um Café Memória, resposta a situações 

de isolamento de pessoas com demências e seus cuidadores em parceria com a Misericórdia 

e a Associação Alzheimer. Sublinha-se ainda o alargamento do serviço de apoio domiciliário, 

através de protocolos celebrados com diversas entidades. 

A adesão à Rede Portuguesa de Municípios Saudáveis visa a criação de uma Plataforma 

Municipal para a Saúde. A Plataforma foi até à data subscrita por 19 entidades, que intervêm 

como promotoras de projetos de parceria na área da promoção de hábitos de saúde e vida 

saudável. 

No âmbito da infância a da deficiência, além dos projetos desenvolvidos em parceria – como o 

Dança & Gira, ou o Aventurar’te, Arte a Criatividade, destacamos a atividade do Grupo 

Concelhio para a Deficiência, o protocolo estabelecido com a Associação Paralisia Cerebral 

Almada – Seixal na área da formação e tempos livres, a Comissão de Proteção de Crianças e 
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Jovens no âmbito da proteção das crianças e jovens e dos seus direitos, bem como a 

candidatura às Cidades Amigas da Criança, que traduzem um compromisso de olhar a 

intervenção na cidade com uma efetiva participação das crianças. 

A intervenção participada nos territórios do município é consolidada através do 

desenvolvimento de projetos de integração social, designadamente nos territórios das Terras 

da Costa (Costa da Caparica), 2º Torrão (Trafaria) e Quinta do Rato (Laranjeiro), através de 

projetos como o Odisseia, o Porbatuka, o fornecimento de energia elétrica, acompanhamento 

de festas de jovens, as comemorações de dias específicos para as comunidades, 

consolidados em parceria com as associações locais e de moradores. 

A melhoria das condições habitacionais, e da vivência em comunidade nas habitações 

públicas municipais, além dos 237 realojamentos efetuados, foram realizadas adequações de 

tipologias, melhorias no edificado e nos fogos, num investimento municipal que segundo os 

dados disponíveis ultrapassa os 2,5 milhões de euros.  

A responsabilização de todos ao nível da melhoria dos seus espaços habitacionais, tem vindo 

a ser realizada de forma fortemente participada, envolvendo uma parceria com os 97 

representantes de prédio que participam em atividades de limpeza e animação dos espaços, 

aumentando o sentimento de pertença e a responsabilização.  

Ainda no âmbito da parceria da Rede Social, destacamos igualmente a gestão do Plano de 

Emergência Social, que em substituição da ação social da administração central vem 

apoiando economicamente muitas centenas de famílias carenciadas do Concelho de Almada, 

o protocolo para alargamento do Serviço de Apoio Domiciliário, a elaboração de um Plano 

Contra a Violência Doméstica e de Género, assim como a candidatura ao Plano Municipal para 

a Integração dos Migrantes de Almada, projetos em desenvolvimento cuja a participação da 

rede é contributo fundamental. 

Este é o contexto em que surge a realização da 1ª Semana Social “Almada Somos Nós”, 

iniciativa promovida pela Câmara Municipal de Almada em parceria com a Rede Social do 

Município no âmbito da qual, e a precede-la, decorreram fóruns temáticos sobre matérias 

como a Pobreza e Direitos Sociais, a Transição para a Vida Adulta, a Empregabilidade no 

Sector Solidário, e a Intervenção Protetiva na Área da Infância e Juventude – Desafios. 

Esta 1ª Semana Social envolveu a participação de mais de 100 entidades com intervenção no 

domínio do desenvolvimento social, assumindo todas elas a promoção dos temas da 

inclusão, coesão, justiça social e solidariedade.  
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A iniciativa incluiu ainda a realização de uma mostra das entidades participantes exposições, 

tertúlias sobre diferentes temáticas, animações e atividades desportivas.  

Destacamos ainda o facto desta Semana Social se constituir como importante contributo para 

divulgação junto da comunidade da intervenção dos agentes locais no domínio social, e 

promover a reflexão e debate sobre diversos temas importantes para a qualificação da 

intervenção local, no quadro do qual se inscrevem quatro encontros temáticos sobre os 

novos desafios que se colocam ao acolhimento residencial, as mulheres e a deficiência: 

violências e discriminações versus direitos, a prevenção uma responsabilidade partilhada, e 

direitos socais e participação, bem como o lançamento de três livros, “(Re)construindo a casa 

dos afetos”, “O Mundo em Almada”, e “Para espantar as minhas mágoas: memórias de uma 

alentejana”. 

Em reconhecimento pelo trabalho realizado no município de Almada, foram homenageadas no 

âmbito desta 1ª Semana Social “Almada Somos Nós”, 110 entidades que desenvolvem 

projetos de grande importância e significado na área social com incidência no território de 

Almada.  

Assim, a Assembleia Municipal de Almada, na sua sessão referente ao mês de junho de 2017, 

delibera: 

1. Saudar vivamente a Câmara Municipal de Almada pela iniciativa de organização da 1ª 

Semana Social “Almada Somos Nós”, estendendo essa saudação às 110 entidades 

participantes nas atividades e programa desta 1ª Semana Social, contribuindo para o 

aprofundamento e reforço da cooperação institucional numa área essencial da vida 

municipal, potenciando desta forma melhores condições para o êxito das intervenções de 

cada uma e do conjunto de instituições e entidades.  

2. Exortar a Câmara Municipal de Almada a prosseguir o excelente trabalho já realizado no 

que respeita a ações, programas e atividades concretas desenvolvidas ao nível da 

promoção de melhores condições sociais, mais bem-estar e maior qualidade de vida das 

populações do Concelho de Almada, aprofundando na extensão e medida possíveis a 

cooperação institucional com todas as entidades que desenvolvem intervenção neste 

domínio no território do Concelho de Almada. 

3. Saudar particularmente as 110 entidades que participaram na 1ª Semana Social “Almada 

Somos Nós” – que identificamos uma a uma em documento que fica anexo ao conteúdo da 
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presente deliberação –, relevando o importante contributo que essa participação constituiu 

no que respeita ao reforço das condições para a congregação de energias e sinergias na 

intervenção que visa a melhoria da condição social dos Almadenses, em particular dos 

mais desfavorecidos. 

 

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM ASSINADO E 

IRÁ SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE CONCELHO. 

Almada, em 3 de julho de 2017 

 

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

 

 

              (JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


