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(Saudacao a atleta Naide Gomes)

EU, JOSE MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA
ASSEMBLEIA MUNICIPAL DO CONCELHO DE ALMADA

Torno publico que na Primeira Reunido da Sessdo Ordinaria referente ao més de
abril de 2015 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 27 de abril
de 2015, a Assembleia Municipal aprovou a seguinte Moc¢&o/Saudacéo:

MOGCAO/SAUDAGCAO

Naide Gomes, excelente desportista e residente em Almada, anunciou o final da
sua brilhante carreira de atleta no passado dia 26 de margo.

Iniciou a préatica desportiva pelo salto em altura, numa prova do desporto escolar
em que ganhou com o registo de 1,50m, superando as marcas do setor
masculino, faganha que chamou a atencdo ao seu professor de educacao fisica
que criou as condicdes e motivagdes para a Naide Gomes singrar no Atletismo.
Nestes 20 anos de carreira desportiva representou clubes como: Clamo, Ginasio
Clube do Sul, Belenenses, JOMA, até chegar ao Sporting Clube de Portugal
onde permaneceu desde 1997, clube onde conquistou os seus titulos de campea
mundial e europeia, num total de onze medalhas, quatro de ouro, seis de prata
e uma de bronze, sendo ainda hoje recordista de Portugal do Pentatlo, Heptatlo,
salto em comprimento e salto em altura.

A sua capacidade, o seu esforco e os resultados obtidos mereceram o
reconhecimento nacional e internacional, assim como ao nivel do clube que
representa, tendo sido congratulada com 10 Prémios Stromp, galarddo atribuido
pelo Sporting aos atletas do clube.

Durante o periodo em que decorreu o seu processo de obtengdo da

nacionalidade portuguesa, participou em provas internacionais por Sdo Tomé e
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Principe, tendo estado presente nos Jogos Olimpicos de 2000, nos Jogos Pan
Africanos, que se disputaram em Joanesburgo, na Africa do Sul, em 1999 e nos
Campeonatos da Africa Central, realizados nos Camardes, onde ganhou 5
medalhas.

Depois de obter a nacionalidade portuguesa, em 2001, Naide foi de recorde em
recorde até chegar aos titulos mundiais e europeus em pista coberta e vice-
campea europeia de pista ao ar livre, nove dos quais no salto em comprimento,
complementando com a medalha de prata no primeiro europeu de pista coberta
onde participou (2002) e alcangou este resultado na disciplina de Pentatlo,
disciplina na qual também obteve a medalha de ouro no mundial de 2004.

Na disciplina mais completa, como é o caso das sete provas do heptatlo, Naide
completou 18 competicoes entre 1997 (4.578 pontos) e 2005, a melhor das quais
quando fixou o recorde de Portugal em 6.230 pontos, quando venceu o
campeonato espanhol na prova realizada em Logrofio, em 2005.

Campea nacional por 23 vezes, dez das quais em pista coberta e em trés
disciplinas, como foram o salto em altura (1997 e 2002), o salto em comprimento
(nove, entre 2002 e 2011) e o heptatio (2001).

Ao longo destes vinte anos de atividade, representou Portugal em cerca de
cinquenta competicdes internacionais, entre as quais os Jogos Olimpicos de
Atenas (2004) e Pequim (2008), os mundiais de Helsinquia (2005), Osaka (2007),
Berlim (2009) e Daegu (2011).

No salto em comprimento, onde veio a ter o maior protagonismo mundial, ao
bater por 14 vezes o Recorde Nacional, desde os 6,56 até aos 7,12, tendo
conseguido ainda repetir a proeza em pista coberta, no mesmo periodo, que foi
dos 6,39m até aos 7,00m.

Naide Gomes vestiu a camisola de Portugal pela primeira vez em 2002,

estreando-se da melhor maneira ao surpreender a concorréncia no Pentatlo dos
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Campeonatos da Europa de Pista Coberta, em Viena na Austria, ao atingir a
marca de 4595 pontos, novo Recorde Nacional, e conquistou a Medalha de
Prata.

Em 2003 participou nos Mundiais de Pista Coberta que se disputaram em
Birmingham, na Inglaterra, onde ficou no 52 lugar no Pentatlo, mas uma lesédo
afastou-a dos Campeonatos do Mundo de Atletismo que decorreram em Paris.
No regresso, em 2004, na cidade de Budapeste (Hungria), sagrou-se Campea
Mundial do Pentatlo em pista coberta, batendo o Recorde Nacional deste
combinado com a melhor marca mundial do ano (4759 pontos), huma competi¢ao
onde também estabeleceu um novo Recorde Nacional do Salto em Altura em
pista coberta, igualando o Recorde absoluto com um salto de 1,88m. Nos Jogos
Olimpicos de Atenas foi 132 no Heptatlo, um resultado muito abaixo das suas
expectativas, mesmo que estas ndao fossem tdo altas como habitualmente eram
no Pentatlo, uma competicido mais a sua medida.

Em 2005 opta por participar no Campeonato Europeu de Atletismo em Pista
Coberta que decorreu em Madrid, no salto em comprimento, e a aposta foi
ganha. Como resultado vence a medalha de ouro e o estatuto de campead da
Europa, batendo nesta prova o recorde nacional de salto em comprimento com a
marca de 6,70 m.

No verdo de 2006 conquistou a Medalha de Prata no salto em comprimento nos
Campeonatos da Europa de Atletismo ao ar livre que se disputaram em
Gotemburgo (Suécia), com um salto de 6,94m que s6 ndo constitui novo Recorde
Nacional porque foi obtido com vento antirregulamentar. Nessa competicdo ficou
atrds da russa Lyudmila Kolchanova que jA em 2005 a tinha relegado para o 22
lugar na prova de Salto em Comprimento das Universiadas, que decorreram em

Izmir na Turquia.
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No ano seguinte, conquista pela segunda vez o titulo de Campea da Europa de
Atletismo de Pista Coberta de salto em comprimento em Birmigham, com a
marca de 6,89 m (novo recorde nacional).

Depois destes brilhantes resultados, era, com naturalidade, uma das favoritas a
conquista de uma medalha nos Jogos Olimpicos de Pequim, mas uma lesdo, que
escondeu na ansia de chegar a gléria, impediu-a de lutar por elas, acabando
eliminada na qualificagcdo, depois de dois saltos nulos e de uns modestos 6,29m,
no seu terceiro ensaio.

Depois de uma paragem devido a uma intervencédo cirdrgica, em 2010, Naide
Gomes voltou as medalhas, arrecadando a Prata nos Mundiais de Pista Coberta,
que se disputaram em Doha no Qatar, com a marca de 6,67m, a apenas trés
centimetros da Medalha de Ouro e depois de ter liderado nas qualificagbes com
um salto a 6,61m.

Esteve selecionada para ir aos Jogos Olimpicos de Londres em 2012, mas em
Maio lesionou-se com gravidade, sofrendo uma rutura do tenddo de Aquiles ao
realizar o 42 ensaio no concurso do Salto em Comprimento do Campeonato
Nacional de Clubes, que por ironia do destino acabaria por vencer com a marca
de 6,28m.

Essa grave lesdo, sofrida aos 32 anos, impediu-a de sair em grande como
desejava, mas n&do se deixou abater e voltou a competicdo, prometendo terminar
a sua carreira s6 depois de mais uma participagdo num grande evento
internacional.

Também representou Portugal nos Campeonatos Ibero Americanos de 2004 e em
2009 esteve presente na edicdo da Taga da Europa.

Nos ultimos anos uma lesdo tem prolongado a auséncia da competicdo, tendo
Naide Gomes, optado por apostar na sua formagdo profissional, concluindo o
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curso de fisioterapia, que acumulou com o curso de treinadores de atletismo de

grau 1.

Naide Gomes foi a madrinha dos Jogos Desportivos de Laranjeiro e Feij6 na

edicdo 2014/2015, e da Il Edicdo do Troféu Almada 2015, em reconhecimento da

sua carreira desportiva e numa justa homenagem pelo que representa para a

freguesia e para o concelho onde mantém fortes lagos afetivos.

No passado dia 26 de margo, Naide Gomes anunciou o fim da sua carreira

desportiva, afirmando querer manter a sua ligagdo ao atletismo, ajudando na

promog¢do do desporto e no desenvolvimento da pratica do atletismo junto dos
mais jovens, na esperan¢a de que novos campedes vao surgindo ano apés ano.

Assim, a Assembleia Municipal de Almada, reunida em sessado ordinaria a 27, 28

e 29 de abril de 2015, delibera:

1 - Saudar reconhecidamente a excelente carreira desportiva da atleta Naide
Gomes, que muito tem prestigiado o Municipio de Almada onde ¢é
considerada referéncia no desporto.

2 - Manifestar o desejo de que continue ligada ao desporto pelo contributo que
dard as atuais e futuras geragcbes de desportistas em particular na
modalidade de atletismo e nas disciplinas técnicas em que se destacou como
figura cimeira a nivel nacional e internacional.

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM

ASSINADO E IRA SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE

CONCELHO.

Almada, em 28 de abril de 2015

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

(JOSE MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA)



