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 (35 anos do Serviço Nacional de Saúde) 
 

EU, JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA 

MUNICIPAL DO CONCELHO DE ALMADA 

Torno público que na Primeira Reunião da Sessão Ordinária referente ao mês de mês 

de 2014 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 25 de setembro de 2014, 

a Assembleia Municipal aprovou a seguinte Moção/Saudação:  

MOÇÃO/SAUDAÇÃO 

Quando em setembro de 1979, António Arnaut, Ministro dos Assuntos Sociais do 

governo socialista, o II Governo Constitucional, criou o Serviço Nacional de Saúde 

(SNS), estava dada a resposta social ao acesso universal, compreensivo e gratuito a 

cuidados de saúde que a Constituição preconizava. 

O acesso de todos os cidadãos, independentemente da sua condição social, a cuidados 

de saúde na promoção, prevenção e tratamento constituiu desde então, uma das 

instituições mais privilegiadas da sociedade portuguesa, o SNS. 
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O fundamento do SNS são os valores da solidariedade e da justiça social e permitiu 

que ao longo destes 35 anos tenhamos atingido indicadores semelhantes aos dos 

países mais desenvolvidos, no âmbito da saúde. 

Estão neste caso as conquistas ao nível dos cuidados de saúde materno-infantis, na 

oncologia, no combate às doenças crónicas ou às doenças infeciosas. 

Ao longo destes 35 anos em que se tentou atenuar assimetrias estruturais, sociais e 

territoriais, o SNS veio progressivamente a garantir a todos, o acesso a cuidados de 

medicina preventiva, curativa e de reabilitação bem como a criação de uma eficiente 

cobertura nos cuidados de saúde primários, hospitalares e continuados em todo o país. 

Contudo a ação do atual governo tem desferido rudes golpes nessa organização, pondo 

em causa o direito à saúde que a Constituição consagra. 

Apesar do discurso político do atual governo continuar a defender o SNS, a verdade é 

que as alterações introduzidas vão-nos encaminhando para respostas que apenas se 

baseiam nas condições económicas de cada cidadão. 

A redução de respostas eficientes nos serviços de saúde públicos, como sejam a não 

disponibilização de medicamentos a doentes crónicos, o aumento das listas de espera 

para consultas de especialidade, de cirurgia, de exames e de tratamentos, a redução de 
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horários de atendimento nos serviços de proximidade, a redução do número de 

profissionais de saúde nos serviços, o encerramento de unidades de saúde no interior 

do país, a transferência de serviços para hospitais já sobrelotados, o aumento das taxas 

moderadoras, tem como reverso da medalha o estímulo à criação de seguros de saúde 

privados. Isto significa que haja respostas mais eficazes para quem pode pagar. 

O desígnio do SNS é o de garantir uma resposta eficaz e um serviço de qualidade e 

excelência. 

Cabe a cada um de nós a exigência de que este desígnio não seja posto em causa. 

Nestes 35 anos do SNS, a Assembleia Municipal de Almada saúda a sua criação pela 

melhoria que trouxe a todos neste País. 
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POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM 

ASSINADO E IRÁ SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE CONCELHO. 

Almada, em 26 de setembro de 2014 

 

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

 

(JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA) 


