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 (Sobre Os Cuidados de Saúde) 
 

EU, JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

DO CONCELHO DE ALMADA 

Torno público que na Primeira Reunião da Sessão Ordinária referente ao mês de Fevereiro de 

2011 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 24 de Fevereiro de 2011, a 

Assembleia Municipal aprovou a seguinte Moção/Deliberação:  

MOÇÃO/DELIBERAÇÃO 

A carência de médicos de família, o encerramento dos SAP, o funcionamento dos centros de 

saúde só até às 20h00, o tempo excessivo de espera para consultas de especialidade têm 

criado dificuldades e constrangimentos aos Utentes, no seu direito aos cuidados primários de 

saúde. 

Daqui decorre a sobrecarga do serviço de urgências do Hospital Garcia de Orta, causando 

situações de ruptura nos serviços, com todos os inconvenientes para os doentes e 

profissionais da saúde. 

Por isso também o atraso na construção do hospital no Seixal, reconhecido pela Sr.ª Ministra 

da Saúde, é deveras preocupante. 

Mas se esta realidade é, já por si, limitativa do acesso aos cuidados de saúde, a situação 

decorrente dos cortes no financiamento ao S.N.S, o aumento das taxas moderadoras, a 

retirada de isenção a desempregados, pensionistas e idosos que auferem rendimentos ao 

nível do salário mínimo, os aumentos dos medicamentos, os corte nos transportes dos 

doentes não urgentes, então estamos a falar do impedimento generalizado do direito à saúde. 

Estas medidas de carácter economicista de redução dos custos do Estado com a saúde, estão 

igualmente a criar dificuldades nas Associações de Bombeiros que têm desempenhado um 

verdadeiro serviço público. De facto a redução da sua actividade poderá obrigar a 

despedimentos de bombeiros. 

A desresponsabilização e retirada do Estado de serviços públicos essenciais, como por 

exemplo, a rede de cuidados continuados, está a ser colmatada, no concelho de Almada, pela 

Cooperativa Almadense e pela Liga dos Amigos do Hospital Garcia de Orta, que com 
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persistência  e muito trabalho conseguiram levar por diante estes projectos. Finalmente, após 

quase onze anos, a Liga dos Amigos do Hospital Garcia de Orta procedeu ao lançamento da 1ª 

pedra do novo equipamento. As instituições citadas contaram sempre com o apoio do 

Município de Almada. Todavia não podemos deixar de insistir junto do Poder Central para 

garantir aos Utentes o acesso a estas unidades, desde logo nos internamentos, de acordo 

com os princípios do SNS, isto é, tendencialmente gratuito. 

Assim a Assembleia Municipal de Almada reunida em sessão ordinária nos dias 24 e 25 de 

Fevereiro de 2011 decide: 

a) continuar a pugnar pela defesa do SNS para o efectivo cumprimento do direito à saúde das 

populações, conforme inscrito na Constituição da República; 

b) exigir do Governo a eliminação das taxas moderadoras no SNS; 

c) exigir do Governo a contratação de médicos de família, a melhoria dos horários de 

funcionamento dos centros de saúde apetrechando-os  com meios técnicos e profissionais 

necessários; 

d) recomendar ao Governo que tome todas as medidas necessárias para ultrapassar os 

atrasos na construção do hospital no Seixal; 

e) exigir do Governo a revogação de todas as medidas que limitam o transporte de doentes 

não urgentes; 

f) solidarizar-se com as corporações de bombeiros nas acções que levarem a efeito para a 

defesa das suas instituições;   

g) saudar a Cooperativa Almadense de Solidariedade Social e a Liga doa Amigos do Hospital 

de Almada pelo empenhamento na criação de condições de dignidade para a vida das 

comunidades nos cuidados de saúde, designadamente dos idosos. 

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM ASSINADO E 

IRÁ SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE CONCELHO. 

Almada, em 25 de Fevereiro de 2011 

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

(JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA) 


