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 (8 de Março – Dia Internacional da Mulher) 

 

EU, JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA 

MUNICIPAL DO CONCELHO DE ALMADA 

Torno público que na Primeira Reunião da Sessão Ordinária referente ao mês de 

fevereiro de 2013 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 27 de fevereiro 

de 2013, a Assembleia Municipal aprovou a seguinte Moção/Saudação:  

MOÇÃO/SAUDAÇÃO 

Comemora-se no próximo dia 8 de Março o Dia Internacional da Mulher.  

A comemoração do Dia Internacional da Mulher não poderá ser esquecida, pois este dia 

é um marco importante da luta das mulheres pelo direito ao trabalho, pelo direito a ter 

uma vida mais digna, pelo direito a ter direitos. 

Passaram 103 anos, desde o acontecimento que levou Clara Zetkin, em 1910, a propor 

um dia de luta Internacional da Mulher, em homenagem à luta travada em 1857, pelas 

operárias de uma fábrica têxtil em Nova Iorque.  

As operárias ocuparam a fábrica e reivindicaram melhores condições de trabalho, a 

redução do horário de trabalho para dez horas, pois trabalhavam dezasseis, salários 
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iguais aos dos homens, pois chegavam a receber um terço do salário do homem (para 

executar o mesmo tipo de trabalho) e exigiam ainda serem tratadas com dignidade no 

seu local de trabalho. 

A sua luta foi reprimida com violência. As mulheres foram trancadas dentro da fábrica e 

esta incendiada. Morreram cerca de 130 tecelãs carbonizadas. 

Apesar da repressão e mau trato a que foram submetidas, as mulheres continuaram a 

lutar desde então, e todos os anos milhares de mulheres em todo o mundo saem à rua 

no dia Internacional da Mulher para lutar e defender os seus direitos e emancipação. 

As mulheres portuguesas também foram duramente oprimidas e exploradas durante o 

regime fascista. Muitas conheceram as prisões, a tortura, e até a morte.  

As mulheres portuguesas não tiveram medo de lutar, apesar da opressão. Lutaram pelo 

direito ao trabalho, por melhores salários, por condições de vida dignas, pela igualdade 

de direitos, contra a guerra colonial, contra a censura, contra as arbitrariedades da 

polícia política, e outras. 

Mulheres como Maria Lamas, que vai dar o nome à nova Biblioteca no PIA, é um 

exemplo da Mulher Revolucionária, que lutou durante o regime fascista, pelos direitos 

das Mulheres e sua dignificação.   
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Graças ao 25 de Abril de 1974, as mulheres portuguesas viram a sua luta transformar-

se em igualdade de direitos perante a lei.  

Nos últimos anos, porém, com as políticas levadas a cabo pelos governos de direita, 

com a austeridade imposta ao povo português, os problemas das mulheres agravaram-

se, verificando-se um grave ataque aos direitos conquistados. 

As desigualdades aprofundam-se. Aumentam as discriminações laborais sobre as 

mulheres. Os baixos salários, o trabalho precário, o despedimento, a dificuldade para 

usufruir do direito à maternidade, os baixos níveis de proteção social (na invalidez, 

velhice ou desemprego), o aumento da pobreza, a degradação das suas condições de 

vida, são exemplos claros do retrocesso em curso aos direitos da mulher.   

Consideramos que o Dia Internacional da Mulher foi, é, e deverá continuar a ser um dia 

de luta da mulher pelos seus direitos e emancipação. 

Assim, a Assembleia Municipal de Almada reunida em sessão ordinária no dia 27 de 

Fevereiro de 2013 delibera: 

1º Saudar todas as mulheres portuguesas, e em particular as Mulheres Almadenses, por 

ocasião da passagem do dia Internacional da Mulher, apelando para a continuidade 

da luta, na defesa dos seus direitos.  
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2ª Dar conhecimento da presente saudação às organizações de defesa dos direitos das 

Mulheres.   

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM 

ASSINADO E IRÁ SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE CONCELHO. 

Almada, em 28 de fevereiro de 2013 

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

(JOSÉ MANUEL MAIA NUNES DE 

ALMEIDA) 


