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(Unidades Cuidados Continuados)

EU, JOSE MANUEL MAIA NUNES DE ALMEIDA, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

DO CONCELHO DE ALMADA

Torno publico que na Primeira Reunido da Sessdo Ordinaria referente ao més de dezembro de
2012 da Assembleia Municipal de Almada, realizada no dia 18 de dezembro de 2012, a

Assembleia Municipal aprovou a seguinte Mocgao/Deliberagao:

MOGCAO/DELIBERACAO

No ambito do programa “O Estado do Distrito”, promovido pela Federagdo de Setibal do Partido
Socialista, a Concelhia de Almada do Partido Socialista realizou uma visita a praticamente
concluida Unidade de Cuidados Continuados da Liga dos Amigos do Hospital Garcia de Orta.

Trata-se de um equipamento que contard com 60 camas para média e longa duragdo, que tem o
objetivo de prestar cuidados de salde e sociais a pessoas idosas ou em situacdo de
dependéncia e que ird reforcar a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI),

criada em 2006, quando Correia de Campos era Ministro da Saude.
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Esta Unidade, para além de acrescentar eficiéncia na gestdo das camas hospitalares, permitindo
ganhos financeiros, jA que o custo por doente estard entre os 60€ e os 105€ /dia enquanto que
em cama hospitalar custa entre 300€ e 700€, constitui o ultimo vértice do Servigo Nacional de
Saude, prestando cuidados especializados e adequados aos utentes.

A Unidade funcionara em articulagdo com as equipas de alta dos Hospitais e Centros de Saude
privilegiando as situagdes de proximidade.

O aumento da populagdo idosa, em fungdo do aumento da esperanga média de vida, prevé um
acréscimo de doencas crénicas de evolugdo prolongada e com elevado grau de incapacidade, ao
mesmo tempo que as redes informais de solidariedade familiar e de vizinhanga, decorrentes das
alteragbes sociolégicas, vdo sendo cada vez menores, pelo que estas unidades serdo cada vez
mais necessérias.

Em Almada, estdo em construgdo duas Unidades de Cuidados Continuados - a da Liga dos
Amigos do HGO e a da Cooperativa Almadense de Solidariedade Social - que tém merecido o
apoio da Autarquia e contaram com o suporte financeiro do Programa Modelar, langado pelo
Governo socialista e que previa financiar até 50% das despesas de construgdo e equipamento,
sendo as restantes verbas da iniciativa privada, numa parceria virtuosa entre o Estado e os
sectores privado e social com grande predominéncia para este Ultimo, dinamizando, como nunca,
a economia social.

Estas Unidades de Cuidados Continuados foram sujeitas a candidaturas que incluiram sempre de

forma imperativa, a consideragdo das necessidades, ou seja, s6 foram aprovadas as candidaturas
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que visavam a satisfagdo das necessidades identificadas numa avaliagcdo técnica independente
que teve em conta indicadores demograficos, sociais, de saide e de natureza regional.

Mesmo com a construgdo destas duas Unidades, estaremos longe de assegurar a cobertura
necessaria.

O atual governo reconhece a necessidade de desenvolver a Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados como se observa na leitura das Grandes Opg¢Ges do Plano, mas tem
limitado o seu crescimento.

Milhares de portugueses estdo a ser deixados sem tratamento adequado por falta de lugares na
RNCCIl e muitos outros estdo a ser tratados de forma inadequada em hospitais de agudos,
aumentando o risco para a sua salde e fazendo crescer a despesa publica.

Os portugueses em situagcdo de dependéncia merecem atengdo e as instituicoes que aceitaram
colaborar com o Estado neste esfor¢co merecem respeito e tratamento de boa-fé.

Assim, a Assembleia Municipal de Almada reunida em 18 de dezembro de 2012, delibera:

1. Congratular-se com a conclusdo da construgdo da Unidade de Cuidados Continuados da
Liga dos Amigos do HGO que proporcionara aos cidaddaos do nosso concelho ndo s6 uma
resposta adequada as suas necessidades em cuidados continuados de média e longa
duragdo, como permitird também a criagdo de dezenas de postos de trabalho;

2. Recomendar ao Ministério da Saude que através da Administragdo Regional de Satlde de

Lisboa e Vale do Tejo, estabelega os devidos protocolos para financiamento do
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funcionamento das unidades de Cuidados Continuados, no quadro do Servico Nacional de

Saude.

POR SER VERDADE SE PUBLICA O PRESENTE «EDITAL» QUE VAI POR MIM ASSINADO E

IRA SER AFIXADO NOS LUGARES DO ESTILO DESTE CONCELHO.

Almada, em 19 de dezembro de 2012

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

(JOSE MANUEL MAIA NUNES DE

ALMEIDA)



